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¶ Jorden er grundlaget for vores fødevareproduktion og fødevaresikkerhed. Den er hjem for 
mere end en fjerdedel af klodens biodiversitet og fungerer som planetens største vandfilter. FN 
har anslået, at hvis udpiningen af jorden fortsætter, vil mere end 90 % af klodens jorder være 
svært udpinte i 2050. Regenerativt landbrug er blevet beskrevet som en jordbrugsrevolution, 
der har potentialet til at vende denne udvikling ved at genopbygge jordfrugtbarheden og øge 
kulstofbindingen i jorden. Her præsenteres for første gang en række centrale skikkelser i den 
regenerative jordbrugsbevægelse i Danmark i en samtalebog, der giver et indblik i jordbrugernes 
arbejde og formidler et grundlæggende skifte i vores forståelse af, hvad jord overhovedet er.

¶ Sofie Isager Ahl (f. 1988) er forfatter og har skrevet ph.d. i antropologi om regenerativt land-
brug. Hun har tidligere udgivet de skønlitterære bøger Naboplanter (2018) og Demeters latter 
(2022). I 2023 udkom den etnografiske monografi Regeneration, der tegner et portræt af en ny 
bevægelse af regenerative jordbrugere i Skandinavien.

¶ Sille Skovgaard (f. 1989) er uddannet økologisk jordbruger og antropolog med speciale i rege-
nerativt landbrug. Hun har lavet filmen Jeg tror, vi starter som lys (med Emma Harris, 2024) om 
regenerative jordbrugeres eksperimenter med jordfrugtbarhed og sidder i bestyrelsen for for-
eningen Andelsgaarde.


